
 
 
Parima Talutoidu valimise konkursil osalemise tingimused 
 

 
Parima talutoidu valimise konkursile on lubatud esitada tooteid, mis on valmistatud 
Eesti toorainest. Konkursile esitatud toodete valmistamisel on lubatud kasutada 
järgmisi koostisosi, mis ei muuda toidu põhilist karakteristikut ja on kasutatud 
maitsestamise eesmärgil:  
 

•  sool (erinevad tüübid) suhkur (erinevad tüübid); 
•  maitseained (piprad, vürtsid, ürdid, sinepipulber); 
• pärmid, ensüümid, laap, sidrunhape, naturaalsed sukaadid, želatiin, 

äädikas, alkohol; 
• pähklid, seemned; 
• kuivatatud köögivili (näit päikesekuivatatud tomat); 
• nisujahu tüüp 550 ja 405, mitte enam kui 20% ühe toote kohta eeldusel, et 

ülejäänud tooraine on toodetud märgisega talus. Eeltoodud jahutüüpide 
kasutamisest tuleb teavitada toidu etiketil; 

• õlid, rasvad; 
• banaan, sidrun, apelsin jt. eksootilist päritolu puuviljad;  
• metsataimed ja saadused (metsamarjad, seened, ravimtaimed, 

toidutaimed- mille kasvukohaks on kultiveerimata või osaliselt kultiveeritud 
Eesti loodus). 

 
 
MIS ON TALUTOIT? 
 
Mõiste talutoit alla mahuvad nii põllumajandussaadused, toiduained kui ka nende 
töötlemisel saadud valmistoidud. 
 
Talutoidu valmistamisel ei kasutata maitsetugevdajaid ega sünteetilisi toiduvärve ja 
säilitusaineid (Üksikud erandid on lubatud, nagu näiteks sidrunhape.); 
 
 
Konkursi korraldab ning toodete vastavust tingimustele kontrollib Eestimaa 
Talupidajate Keskliit. 
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